
街並みテクテク No.15：日比谷駅～新橋駅（2024-6-16） 

 

参加者：碇貴臣、染谷ミドリ、高野泰三郎、黛政男、三木和幸、木村芳一（敬称略；計 6名） 

 

行程：日比谷駅～新橋駅 約 8km 

日比谷駅→日比谷公園→愛宕山（高さ：25.7m、愛宕神社、NHK 放送博物館）→増上寺→

旧芝離宮恩賜庭園→浜離宮恩賜庭園→新橋駅 

 

・気温は最高 29℃程でしたが、涼しい風が吹き、また日陰の多い道を歩き、さらに緑豊か

な庭園や公園を巡りましたので、比較的快適なテクテクでした。一方で、日比谷公園から愛

宕山あたりまで、道沿いに超高層ビル（虎ノ門ヒルズ、愛宕グリーンヒルズ等）が林立して

いて、その高さに圧倒され、災害時の脅威を感じました。 

・日比谷公園は、幕末まで松平肥前守などの屋敷があったところで、16 万 m2 の広さを有

します。有楽門から入り、日比谷見附跡、心字池、松本楼、首掛けイチョウ、音楽堂、かも

めの広場を経て、西幸門から出ました。数多くの花木がきれいに整備され。気持ちの良い  

公園であり、都心の真っただ中での貴重な癒し空間です。 

・NHK 放送博物館では、放送の歴史、昔懐かしいテレビ番組等を見学しました。 

・旧芝離宮恩賜庭園は、池泉回遊式の大名庭園で、西湖の堤、中島、大泉水、藤棚等などが

あり、特に藤棚の下のベンチは浜風の通り道になっていて、そこでしばらく涼感を楽しみま

した。 

・浜離宮恩賜庭園は、徳川将軍家の庭園で、海水を引き入れた潮入の池、二つの鴨場、お茶

屋、三百年の松などがあり、25 万 m2 の広大な敷地内を巡りました。芝離宮とともに都心

の近くの海沿いにこれだけ大規模な庭園が造られていることに感動しました。 

 

（木村芳一） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日比谷公園・有楽門で 



 

日比谷公園の心字池          日比谷公園のかもめ広場 

 

 

徳川一門の菩提寺である増上寺          旧芝離宮恩賜庭園 

 

浜離宮恩賜庭園 

 


